
 

   

 
 
 

Plan de pagos para medicamentos con receta de Medicare 
  
El Plan de pagos para medicamentos con receta de Medicare es un programa nuevo que 
puede ayudarle a administrar sus costos de medicamentos distribuyendo los costos de 
desembolso anuales en pagos mensuales. Todos los planes de Medicare que tienen cobertura 
de medicamentos ofrecen este programa, y no hay ningún costo por participar. Puede 
inscribirse desde el 15 de octubre para el año del plan 2025. Es importante que sepa que 
este programa no incluye la prima de su plan, por lo cual debe seguir pagando su 
prima mensual.  

 
 

¿Cómo funciona? 
  
Después de inscribirse, deberá ir a la farmacia para que le despachen sus medicamentos 
como siempre, pero no le pagará su costo compartido a la farmacia. En cambio, recibirá un 
resumen mensual de su plan de salud o de medicamentos que se basará en los reclamos de 
medicamentos con receta desde el momento en que se inscribió. Si tiene alguna pregunta 
sobre el costo compartido de un medicamento, pregúntele a la farmacia o comuníquese con 
su plan de Cigna Healthcare antes de llevarse el medicamento a su hogar. Este programa 
puede ayudarle a administrar sus gastos mensuales, pero no le permite ahorrar dinero ni 
reduce los costos de sus medicamentos.  

 
 

¿Este programa de pagos me ayudará? 
 

Probablemente se beneficie de participar en el Plan de pagos para medicamentos con receta 
de Medicare si tiene costos de medicamentos altos durante los primeros meses del año 
calendario. Si bien puede empezar a participar en este programa en cualquier momento, 
empezar durante los primeros meses del año le dará más tiempo para distribuir sus costos 
de medicamentos a lo largo del resto del año. Recuerde que esta opción de pago puede 
ayudarle a administrar sus gastos mensuales, pero no le permite ahorrar dinero ni reduce 
sus costos. 

Es posible que esta opción de pago NO sea la mejor para usted si: 

• Sus costos anuales de medicamentos son bajos. 
• Sus costos de medicamentos son los mismos cada mes. 
• Está considerando la posibilidad de inscribirse en la opción de pago en los últimos 

meses del año calendario (después de septiembre). 
• No quiere modificar la manera en que paga sus medicamentos. 
• Recibe o es elegible para recibir Ayuda Adicional de Medicare. 
• Participa o es elegible para participar en un Programa de Ahorros de Medicare. 
• Recibe ayuda para pagar sus medicamentos de otras organizaciones, como un 

Programa Estatal de Asistencia Farmacéutica (SPAP, por sus siglas en inglés), un 
programa de cupones u otra cobertura de salud. 
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¿Cómo calcularán mi factura de medicamentos mensual?  

 
Todos los planes de Medicare deben calcular sus pagos mensuales de medicamentos de la 
misma manera, y sus pagos pueden ser diferentes cada mes. Su factura mensual se basa en 
el costo compartido de su(s) medicamento(s) más el saldo del mes anterior, si corresponde, 
dividido por la cantidad de meses restantes del año. Esto significa que los pagos futuros 
pueden aumentar al despachar una receta nueva o procesar una renovación.  

Su participación en este programa no hace que se modifiquen sus costos de desembolso 
anuales de sus medicamentos. Esta opción de pago le ayuda a administrar sus costos de 
medicamentos mensuales y no le permitirá ahorrar dinero.  

Para 2025, el desembolso máximo es de $2,000 para los medicamentos con receta de la Parte 
D cubiertos. Tenga en cuenta lo siguiente: Si está inscrito en un plan MA-PD, es posible que 
tenga un desembolso máximo aparte por los costos médicos. 

 

¿Cómo puedo inscribirme u obtener más información sobre el Plan de pagos para 
medicamentos con receta de Medicare? 

 
Puede inscribirse en el Plan de pagos para medicamentos con receta de Medicare de alguna 
de estas maneras: 
 

• Por teléfono: 1.866.845.1803, (TTY 711), las 24 horas, los 7 días de la semana 

• En línea: Visite https://www.express-scripts.com/mppp 

• Por correo: Complete el formulario de elección adjunto y envíelo  

También puede obtener más información sobre el programa, elegir comunicaciones en 
formato electrónico del Plan de pagos para medicamentos con receta de Medicare y mucho 
más en nuestro portal para clientes, myCigna. Cree una cuenta o inicie sesión hoy mismo en 
myCigna.com. 
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